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� A propos de ceux qui souhaitent devenir des gens de foi convenables et honnêtes,  

s'initier au service divin, mais qui ressentent alors de terribles bouleversements,  

des obstacles immenses et sans nombre, et ne trouvent alors aucun conseil à prodiguer  

à leur âme endolorie: "Que faire?", à cause de tous ces troubles et ces empêcchements,  

constatant que tous leurs désirs spirituels d'accomplir la Volonté divine n'aboutit  

qu'à des résultats pratiques imparfaits. 

 

Sache que ces languissements-même vers la sainteté, le fait qu'ils brûlent d'accomplir  

un simple précepte divin, ou de se sanctifier par tel acte de sainteté, quand bien même ils ne 

parviennent pas à le réaliser et l'achever convenablement, ces languissements enflammés  

sont semblables à des sacrifices de l'Eternel béni-soit-Il, comme dans (Téhilim 44,23):  

"Car pour Toi, nous subissons chaque jour la mort, telles du bétail destiné à l'abattoir" 

(se reporter aux Tikounim, qui assimilent ces sentiments à une prière qui,  

elle, incarne le sacrifice) 

 

c'est-à-dire que l'on souhaite ardemment prier, cependant les forces maléfiques  

l'en empêchent par toute sorte d'artifices, de troubles et d'obstacles, et l'individu  

doit alors investir de nombreux efforts dans sa prière. 

 

Aussi, même s'il ne parvient pas à prier correctement, les efforts et la peine  

qu'il se donne, de toutes ses forces, y vouant toute son âme, alors tout cela a  

une valeur de sacrifices etc 

 

Et cela est valable pour tout acte saint, tout service à l'Eternel béni-soit-Il  

que l'homme souhaite accomplir, pour se sanctifier. Qu'il fasse ce qu'il peut,  

tout ce qu'il peut, même si c'est pénible, même s'il a l'impression qu'on tente de l'éloigner  

et qu'il ne réussit rien convenablement. Peu importe, qu'il fasse et réalise, 

 

Et l'Eternel fera ce qui est bon à Ses yeux !...��

��

   

  

L'ETUDE HEBDO 

Dire et chanter simplement   NA NA'H NA'HMA NA'HMAN méOUMAN   rapprochent la Délivrance 
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